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Ik kisimda meslek kavramini netlestirivor ve MESLEKA® programindan maksimum fay-
dayi saglamak icin gereken konular lizerinde duruyoruz. Is icinde dodal ve severek
vaptigimiz eylemlerti, kisisel yeteneklerimizi ve bunlarin meslege etkilerini analiz ediyor;
ayrica meslek seciminde basarili olmanin puf noktalarini sizlerle paylasiyoruz. Bunlarin
beraberinde yapilan “Uygulamalarla” aliskanhklarimizi fark etmeye ve kendimizi daha
vakindan tanimaya baslamak en onemli kazanimlarimizdan oluyor!

® Meslek nedir? Meslegin Onemi
® Dogustan Gelen Yeteneklerimizin Meslege Etkisi
® Meslek Secimi Nasil Olmah?

02 | DIKKAT-ZEKA

Meslek ve Mesleki Tercihler kavramlari guinumuzde sikca ele aliniyor. Ancak Uzerinde
durulmasi gereken asil konu: “Dogal Meslegimizin Tespiti” Peki bunu nasil gerceklestire-
cegiz? Tabii ki kisisel yeteneklerimizi fark ederek! Programin bu kisminda dogal
meslegimizi kesfetmenin temeli olan “Kisilik Yapimizi” diinyada ilk ve tek olan DIK-
KAT-ZEKA Metodu ile taniyacagiz. Ayrica danismanlarimiz, kendinizi kesfetmenizi
saglavacak anahtar metotlari size uygulamali olarak sunuyor olacak!

e Yeteneklerimizi Kesfetmenin Ilk Adim:: «Sade Zihin »

e Dodal Meslegini Kesfetmek Icin " DIKKAT-ZEKA ® Metodu "
® «Ben Yaparsam Olur!» Ilkesi ile Engelleri Asmak

@ Mesleki Yonlendirmede Ailenin Rolii (Velilere 0zel Seminer)

"2 03 | KISILIGINE UYGUN MESLEK

Meslek kavraminin benimsenmesi, kendimizi tanima ve veteneklerimizi fark etme
stireci sonrasinda: ilk iki bélimii MESLEKA METODOLOJISI ile analiz ediyor ve dodru
meslege yonelmemizi saglayacak calismalan sizlerle birlikte gerceklestiriyoruz. Pro-
gram sonunda ise Kisilik ve Mesleki Analiz Testi “KIMAT” ve Is Icinde Uygulamalarla sizi
dederlendiriyor ve “Kisiye Ozel Mesleki Raporlama” calismamizi iletiyoruz!

e Universite’den Meslege Kariyer Yolu

® MESLEKA Metodolojisi Farkiyla «Dogal Meslegini Kesfet»

e Kariyer Giinleri: ‘ Meslegini Severek Yapan Basarili Is Insanlar’
e Kisilik ve Mesleki Analiz Testi «<KIMAT»




